Instrukcja

do aplikacji VoiceDiab

Projekt pt.

Gtosowy system ekspercki dla pacjentéw z cukrzycg leczonych insuling VoiceDiab
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VoiceDiab jest systemem do obliczania dawki
insuliny potrzebnej do skompensowania positku.
Gtosowy opis positku jest automatycznie
analizowany i wyliczana jest dawka insuliny z
uwzglednieniem  ustawionego  wspofczynnika
insulina-wymiennik.

Aplikacja VoiceDiab jest

dotknieciu ikony pokazanej
obok.

Ikona aplikacji
VoiceDiab

Po uruchomieniu aplikacji wyswietlone zostanie
okno z informacjami i przyciskiem Dalej.
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Po dotknieciu przycisku Dalej pokazywane jest i
okno gtéwne aplikacji VoiceDiab. W dolnej czesci |
tego okna znajdujg sie trzy przyciski: Sztudce, :
Mikrofon oraz Strzykawka.

VoiceDiab, 0.12

Po nacisnieciu przycisku mikrofonu,
mozna rozpocza¢ stowne opisywanie
segmentow positku. W otoczeniu nie
moga by¢ styszalne inne gtosne dzwigki,
ktére moga przeszkadzac w transkrypcji
nagrania na tekst. Gdy kolor mikrofonu
zmieni sie¢ na czerwony nastepuje
rejestracja dzwieku. Po zakoriczeniu opisu
positku nalezy ponownie nacisngé
przycisk mikrofonu, co zakoriczy
nagrywanie dZzwigku i rozpocznie proces
analizy wypowiedzi. Po nacisnigciu
przycisku strzykawki wyswietli sie
podsumowanie positku z dawka insuliny.

it &

Przycisk usuwania Przycisk Przycisk
wszystkich rozpoczecia i wyswietlenia
segmentow zakoriczenia podsumowania i

positku nagrywania dawki insuliny dla
wypowiedzi positku

Okno startowe aplikacji VoiceDiab
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Nacisniecie przycisku Mikrofon | :

|
powoduje uruchomienie procedury ! i
nagrywania, na poczatku ktdérej nalezy | Przycisk Przycisk Przycisk :
zachowa¢ cisze (nic nie méwié), poniewaz i Sztucce Mikrofon  Strzykawka |
|

rejestrowany jest poziom hatasu otoczeniai -------

dobierany jest optymalny poziom nagrywania. Trwa to
okoto 1-2 sekundy, a nastepnie przycisk Mikrofon
zmienia kolor tfa na czerwony i pojawia sie komunikat
,Prosze moéwié¢” nad przyciskiem Mikrofon. Wtedy
nalezy wypowiedzie¢ do mikrofonu telefonu stowa
opisujgce positek i po zakonczeniu powtdrnie nacisngé
przycisk  Mikrofonu, co koniczy nagrywanie i
rozpoczyna proces analizy.

Prosze mowic

Widok dolnej czesci okna
gtéwnego aplikacji VoiceDiab po
uruchomieniu rejestracji dzwieku

Positki ztozone z kilku segmentéw (produktéw) wymagaja opisywania kazdego produktu

osobno, to znaczy w osobnych sesjach nagraniowych

albo mozna je opisa¢ w jednej sesji

uzywajgc stowa kluczowego ,przecinek” do oddzielenia opisdw poszczegdlnych segmentdéw.

Istotne jest okreslenie ilosci produktu poprzez podanie jego masy w jednostkach masy np.
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gramach. Z wieloma produktami skojarzone sg miary domowe (np. tyzki) badZz domysine
masy porcji produktu np. mata porcja.

Przyktad. Obiad sktadajgcy sie z ziemniakdéw, kotleta schabowego i suréwki z kiszonej
kapusty mozna opisaé w nastepujacy sposob: ziemniaki mata porcja przecinek kotlet
schabowy maty przecinek surdwka z kiszonej kapusty mata porcja.

Analiza stownego opisu positku moze trwac kilka sekund, a po jej zakoriczeniu w oknie
gtéwnym aplikacji VoiceDiab pojawi sie lista segmentéw positku. Jesli produkt byt
rozpoznany poprawnie jego zdjecie pojawi sie w lewej czesci listy, natomiast po prawej
znajda sie szczegdty dotyczace tego produktu. Beda to: nazwa produktu po ,P:”, uzyta
jednostka miary po ,M:” i liczba po ,,L:”. Ponizej zostanie wy$wietlona masa produktu i jego
wartos¢ energetyczna oraz zawartos¢ biatka, ttuszczu i weglowodanéw w produkcie.

“_ Segment 1: 2| Segment 2: Segment 3:
ﬂ‘ z (ziemniaki mata porcja) o (kotlet schabowy maty) 0 (suréwka z kiszonej kapusty mata

P: Ziemniaki cate (jako: Ziemniaki P: Kotlet schabowy panierowany porcja)

@® gotowane) @® (jako: Kotlet schabowy panierowany) B® P:Suréwka z kwaszonej kapusty
M: porcja mata (= 150,0 g) M: maly (= 50,0 g) M: porcja mata (= 60,0 g)
L: (przyjeto: 1) L: (przyjeto: 1) L: (przyjeto: 1)
Masa produktu: 150 g Masa produktu: 50 g Masa produktu: 60 g
Weglowodany: 26,7 g; Biatko: 2,8 g Weglowodany: 8,7 g; Biatko: 9,6 g Weglowodany: 4,5 g; Biatko: 1 g
Ttuszez: 0,2 g; Energia: 112 kcal m Thuszez: 12,1 g; Energia: 122 keal m Tluszcz: 2,8 g; Energia: 43 kcal m |

1 segment 2 segment 3 segment

Wynik analizy tekstu z powyzZszego przyktadu, w ktérym wystepowaty 3 produkty.

Zadaniem Uzytkownika (pacjenta) jest zweryfikowanie, czy produkt, jednostka miary i
liczba zostaty poprawnie rozpoznane. Jesli tak nie jest, mozna usungé dany segment positku
naciskajac ikonke kosza w dolnym prawym rogu okienka z informacjami o segmencie positku.
Pod zdjeciem produktu znajdujg sie ikony oznaczajgce poprawnosc¢ rozpoznania produktu
(kwadrat), jednostki miary (kotko) i liczby (tréjkat), ktére w zaleznosci od swojego koloru
0znaczajg, ze system VoiceDiab:

1. Czegos$ nie rozpoznat albo nastgpit jego brak (kolor czerwony kwadratu, kétka albo
tréjkata).

2. Rozpoznat produkt albo miare, ale opis nie byt kompletny i system przyjat domysinie
podobny produkt (kolor z6tty).

3. Rozpoznat produkt, miare i liczbe i kolor figur jest zielony.

Uzytkownik musi zdecydowaé, gdy kolor figury nie jest zielony, czy przyjete przez system
wartosci sg poprawne. W powyzszym przyktadzie pod obrazkiem ziemniakéw jest zétty
kwadrat, co oznacza niedoktadne okreslenie ziemniakéw (poprawne to ziemniaki gotowane),
zielone koétko oznaczajgce poprawng miare (mata porcja) i 264ty tréjkat oznaczajacy przyjeta
przez system liczbe (1), ktéra nie znajdowata sie w opisie positku. Jesli uzytkownik nie zgadza
sie z wynikiem analizy musi usung¢ dany segment positku i powtdrzyé nagranie w taki
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Dawka insuliny kompensujgca T
positek
50 ]

# Kalorycznosé 277 kceal
Weglowodany 40049
WW 4,0
WBT 1,0

- Bolus prosty 40]
—- Bolus przedtuzony 1,0
Czas bolusa przedtuzonego 40h

——

Widok podsumowania z liczbq
jednostek insuliny kompensujgcej

positek przy ustawionym

wskazniku insulina-wymiennik

rownym 1.

sposob, zeby otrzymaé poprawny segment positku.
Jesli nie uzyta zostanie jednostka miary, ktéra nie
wystepuje w skojarzeniu z danym produktem, system
podaje jakie jednostki mozna uzyé w skojarzeniu z
danym produktem i w nastepnej wypowiedzi mozna
poprawnie  okresli¢ ilo$¢ produktu uzywajgc
skojarzonej jednostki miary i liczby.

Po zweryfikowaniu produktéw i ich ilosci, mozna
przycisk  Strzykawka, co spowoduje
liczba

jednostek insuliny przedstawionego na rysunku obok.

nacisng¢
wyswietlenie podsumowania z catkowita
W przypadku ustawienia w parametrach aplikacji
pompy jako sposobu podawania insuliny system
wyswietli liczbe jednostek insuliny przypadajaca na
bolus prosty lub przedtuzony w zaleznosci od liczby
WW i WBT. Gdy ustawiony jest pen jako sposéb
podawania insuliny, wyswietlana jest jedna liczba
jednostek insuliny do wstrzykniecia. Powrét do listy z
produktami nastepuje po nacis$nieciu przycisku w

dolnym prawym rogu okienka podsumowania.

Ustawianie wskaznikdéw insulina-wymiennik jest dokonywane przez osoby sprawujgce nadzor

nad przebiegiem badan z systemem VoiceDiab.

Uwagi i komentarze

llos¢ kazdego produktu mozna podawaé w gramach. Jesli produkt nie zostat zwazony,

mozna prébowac uzywac jednostek domowych i okreslen typu mata, srednia, duza

porcja (np. zupy), maty, sredni, duzy (np. ziemniak).

Czasami system rozpoznawania mowy moze niewtasciwie zadziataé, co moze nie tylko

by¢ zwigzane z niewfasciwym wypowiadaniem stéw, ale réwniez z dodatkowymi

dzwiekami otoczenia. Czasami mozna zmieni¢ sposdb opisu positku, zeby nie

wypowiadac krétkich stéw na poczatku, ktdére sg zazwyczaj Zle rozpoznawane. Np.

zamiast ,ryz dwie tyzki” mozna powiedzie¢ ,, dwie tyzki ryzu gotowanego”, co bedzie z

wiekszg skutecznoscia rozpoznane przez serwer rozpoznawania mowy.

Brak identyfikacji produktu objawia sie pokazaniem obrazka ze znakiem zapytania na

czerwonym tle. Nalezy wtedy powtdrzy¢ opis produktu uzywajgc alternatywnej

nazwy.




